
Fahrplan: Sozialpraktikum Klasse 10 am Oken 2025/2026 
  

   

 

Im Stundenplan hat das Fach Soziales Lernen für die Vorbereitung, Durchführung und Nach-

bereitung des Sozialpraktikums keinen festen Platz. Unterrichtet wird das Fach in Blöcken zu 

bestimmten Terminen. Im vorliegenden Fahrplan sind diese Blöcke wie folgt festgelegt und 

finden in der Regel im Klassenzimmer statt. 

 

 

 

 

 

 

 

Zeitpunkt Stunde Inhalt 

September 2025 

(Termin VV der J1) 
1-2 

Vorstellung des Sozialpraktikums durch die Jahrgangs-

stufe I (verbunden mit Vollversammlung der J1) 

Mi 08.  Oktober 2025 

10a (9:30 – 11:00 Uhr) 

10b (11:25 – 12:55 Uhr) 

10c (13:55 – 15:25 Uhr) 

3-4 

Assessment-Center-Training durch die Barmer-Kranken-

kasse 

(Dauer jeweils 2 Schulstunden)  

Do 20. November 2025 

(14:00 – 15:30 Uhr) 
5-6 

Mein Beruf – eine Berufung?! 

Mehrere Experten aus sozialen Berufen stellen sich und ihre 

Arbeit vor. Sie informieren über verschiedene Aufgabenberei-

che, berufliche Herausforderungen und Motivationsgründe, 

sich für einen sozialen Beruf zu entscheiden. 

Bis zu Beginn 

der Osterferien 

(26. März 2026) 

 

Suche eines Praktikumsplatzes 

Organisation von Vorstellungsgesprächen und Abgabe der 

Bestätigungen durch die Schülerinnen und Schüler 

Mi 11. Februar (10a) 

Mo 23. Februar (10b) 

Mi 11. März (10c) 

2026 

7-11 

Verrückt? Na und! 

Prävention psychischer Krisen und Förderung der seelischen 

Gesundheit, Workshop für die Schülerinnen und Schüler 

In den Osterferien  
Pflicht für alle, die noch ohne sind:  

Intensive Suche eines Praktikumsplatzes 

 

Juni/Juli 2026 

 

12-16 

• City-Bound 

• Klärung offener Fragen  

• erlebnispädagogische Veranstaltung, die mit Selbstver-

trauen, Angst überwinden zu tun hat (z. B Klettergärten 

o.ä.) 

13. bis 24. Juli 2026  Sozialpraktikum 

27. Juli 2026 17-21 
Reflexionsphase: Austausch der Erfahrungen, dann Bildung 

der Präsentationsgruppen; Erstellung der Plakate 



Sozialpraktikum – Infos 

 

Warum? 

• Aktives Engagement in sozialen Einrichtungen in Offenburg und Umgebung. 

• Erfahrungsaustausch mit Menschen, mit denen ihr in der Regel nur selten in 

Kontakt tretet. → „Blick über den Tellerrand“ 

• Förderung des Verantwortungsgefühls und Weiterentwicklung von Verständnis und 

Toleranz für andere Menschen. 

• Kennenlernen von sozialen Berufen 

 

Wie? 

• Engagement in einer sozialen Einrichtung über einen Zeitraum von 2 Wochen  

• Der Beginn, Umfang und Ende der Arbeitszeit werden von der Einrichtung 

festgelegt. 

Mindestumfang pro Tag: 6 Stunden. 

• Eigenständige Kontaktaufnahme mit der jeweiligen Einrichtung → Rückmeldung 

an SL-Lehrkraft 

• Fehlzeiten müssen mit ärztlichem Attest (!) bei Arbeitgeber UND Schule gemeldet werden 

• Die/der Schüler/in verpflichtet sich, absolute Verschwiegenheit (über die Lebenssi-

tuation/Privatsphäre/Namen) gegenüber Dritten zu wahren. 

• Die Schüler/innen respektieren die Wünsche der Einsatzstelle und der evtl. zu be-

treuenden Person und sprechen eigene Ideen und Pläne mit der Einsatzstelle ab. 

• Bei auftretenden Schwierigkeiten zwischen Einsatzstelle und Schüler/innen wendet 

sich der/die Schüler/in an die Einsatzstelle oder an die SL-Lehrkraft / Frau Kempf 

am Oken-Gymnasium (Tel.  0781 / 92 59 0) 

 

 

Und die Schule? 

• Am Ende: Zertifikat  

• SP wird nicht benotet, Verhalten während SP kann aber in die Kopfnote Verhalten 

einfließen 

• Besuch durch eine Lehrkraft 

 

Wo? 

• Siehe Stellenübersichtsliste 

• Freie Auswahl 

 


