Epochenmodell /
Unterrichtsstruktur

UNTERRICHT IN EPOCHEN:
QUARTALISIERUNG DES

SCHULJAHRES

OKEN ¢

DER SCHULALLTAG:
UNTERRICHT IN
DOPPELSTUNDEN

e Unterteilung des Schuljahres in 4 Quartale
(je 8-10 Wochen)

e Vierstlindige Facher werden das ganze Jahr
unterrichtet (u. U. mit leicht wechselnder
Stundenzahl)

e Zweistlindige Facher werden in zwei
Quartalen jeweils vierstlindig unterrichtet
(die Quartale folgen nicht zwingend
aufeinander)

e Einstlindige Facher werden in einem Quartal

e Alle Facher werden in Doppelstunden

unterrichtet (mit wenigen Ausnahmen)

e Ausnahmen: Fremdsprachen und MuP

(Poolstunde)

e Veranderte Zeitstruktur des Schultages

(siehe Unterrichtszeiten)

e Anwendung auf alle Klassen- und Kursstufen
e Das Epochenmodell unterstiitzt das

Unterrichten in Doppelstunden (z.B. bei
dreistlindigen Fachern wie Sport)

vierstlindig unterrichtet (mit wenigen
Ausnahmen)

EPOCHENUNTERRICHT IN DOPPELSTUNDEN

Veranderte Rhythmisierung

e Konzentration auf weniger Facher pro Tag und pro Woche

e |eichtere Schulranzen und Hausaufgabenentlastung

e Weniger Hektik und dadurch weniger Larm im Schulalltag (weniger Raum- und Facherwechsel)

e Raum und Zeit fiir neue Unterrichtsformen

e Nachhaltigeres Lernen wird gefordert, kontinuierliches Arbeiten der Schiiler unterstitzt

e Aufwertung von einstlindigen Fachern

e Hohere padagogische Wirksamkeit der Lehrkrafte

e Vier Stundenpldne pro Jahr (werden rechtzeitige bekanntgegeben)

e Verldssliche Planung des Nachmittagsunterrichts bereits zu Beginn des Schuljahres (Zeit fiir Hobbys etc.)
e Fachlehrkrafte bleiben wahrend des Schuljahres gleich

BEISPIELSTUNDENPLAN

UNTERRICHTSZEITEN

Vormittag Nachmittag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
il
1. Stund 07.40 Uhr —08.25 Uh P: 13.00 Uhr —13.05 Uh
2rnde = = awse =L =0t Deutsch Mathematik Englisch Englisch Englisch
2. Stunde 08.25 Uhr —09.10 Uhr | | 7. Stunde | 13.05 Uhr — 13.50 Uhr 2. (+Diff.)
1. groRe Pause | 09.10 Uhr —09.30 Uhr Pause 13.50 Uhr —13.55 Uhr 3.
MuP Musik Deutsch Musik Deutsch
3. Stunde 09.30 Uhr —10.15 Uhr 8.Stunde | 13.55 Uhr —14.40 Uhr =
e b o i S s 4. (+KLS)
4. Stunde 10.15 Uhr —11.00 Uhr | | 9.Stunde | 14.40 Uhr - 15.25 Uhr
5.
2. groRe Pause | 11.00 Uhr —11.25 Uhr Pause 15.25 Uhr - 15.40 Uhr Bildende Sport Mathematik Religion Bildende
6. Kunst (+Diff.) Kunst
5. Stunde 11.25 Uhr —12.10 Uhr | | 10. Stunde | 15.40 Uhr — 16.25 Uhr
6. Stunde 12.10 Uhr —13.00 Uhr | | 11. Stunde | 16.25 Uhr —17.10 Uhr




