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Info Forderprojekt Turnen Klasse 5

Liebe Grundschdlerinnen,

wir vom Oken-Gymnasium freuen uns, dass du Interesse am Férderprojekt Turnen hast. Hier
erhaltst du alle notwendigen Informationen fur den Eignungstest.

Du hast bereits turnerische Erfahrungen und Spaft am Turnen?

Dann schnappe dir deinen Turnbeutel und komme vorbei. Eine Vereinszugehorigkeit ist
keine Voraussetzung.

Bitte beachtet, dass die Teilnahme am Forderprojekt Turnen fir mindestens ein Schuljahr
verbindlich ist.

Fit fiir das Forderprojekt Turnen? ©
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Zusétzlich werden zwei Ubungen zur Stiitzkraft und Mittelkérperspannung durchgefiihrt.

Wir freuen uns auf dich!
Deine Oken-Sportlehrerinnen



